
Sai quanto è importante 
suggerire ai tuoi assistiti 
con fragilità di seguire 
percorsi vaccinali?

Sei un 
operatore 
sanitario?
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Se hai risposto sì, sai già che consigliando percorsi vaccinali ai tuoi pazienti 

con fragilità contribuisci al benessere della collettività. 

Se la tua risposta è no, permettici di condividere qualche spunto di riflessione 

sul perché è fondamentale farlo.

Gli operatori sanitari hanno un ruolo cruciale nella promozione della salute 

pubblica. 

Tra i tuoi assistiti ci sono persone con patologie croniche, over 65 e donne in 

gravidanza. 

Questi gruppi sono particolarmente vulnerabili alle malattie infettive, ma 

fortunatamente possono essere protetti attraverso la vaccinazione.

• Protezione personale e collettiva: le vaccinazioni non solo proteggono 

chi le riceve, ma anche l'intera comunità. Ridurre la diffusione delle malattie 

infettive è un atto di responsabilità verso i pazienti più fragili e verso la 

collettività.

• Prevenzione delle complicazioni: le persone con patologie croniche, gli 

anziani e le donne in gravidanza sono a maggior rischio di sviluppare 

complicazioni gravi a causa di infezioni prevenibili con i vaccini, come 

l'influenza e la polmonite.

• Riduzione dei ricoveri: la prevenzione vaccinale contribuisce a ridurre i 

ricoveri ospedalieri, alleggerendo il carico sul sistema sanitario e 

migliorando la qualità della vita dei pazienti.
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Perché è importante consigliare 

i percorsi vaccinali?



Per maggiori informazioni visita il sito www.fondazionethebridge.it

Ricorda, la tua voce e il tuo consiglio possono fare la 

differenza. Promuovere la vaccinazione è un gesto semplice ma 

potente che può salvare vite e migliorare la salute della nostra 

comunità. 

Non sottovalutare l'impatto che puoi avere come operatore 

sanitario.

• Informare ed educare: parla con i tuoi pazienti della 

sicurezza e dell'efficacia dei vaccini. Spiega loro i benefici 

personali e collettivi della vaccinazione.

• Personalizzare il consiglio: ogni paziente è unico. Valuta 

attentamente la situazione clinica dei tuoi assistiti fragili e 

proponi i vaccini più appropriati per loro.

• Collaborare con i colleghi: lavora in sinergia con gli altri 

membri del team sanitario per garantire che ogni paziente 

riceva le informazioni e il supporto necessari.

Cosa puoi fare concretamente?

Il ruolo degli operatori sanitari 
è fondamentale.

Insieme, possiamo costruire 
una Lombardia più sana e protetta

per tutti.
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http://www.wikivaccini.regione.lombardia.it/
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