Laiuto nello
smarrimento
della malattia

utti abbiamo il diritto diessere curati,

questo pill che unsogno & unbisogno».

CosiRosarialardinoriassume I'anima
dellaFondazione The Bridge, dicuie
presidente, nata tre annifa per soddisfare la
necessita diaiutareicittadiniche, acausadi
precarie condizioni di salute, si trovano inuno
stato dismarrimento e confusione. «Vogliamo
che, innanzitutto, nonsisentano soli», dichiara
lardino.

Le persone non si sentono sole
Esattamente come non si & sentita solaPaola,
unasignoradi Cremonaalla quale erastato
diagnosticato un tumore ai polmoni. «Paolasi
erarecatadanoiperché era affettadauna
forma particolare di cancrom, ricorda lardino.
«l'ospedale alquale sierarivoltanonleaveva
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Chi fabene per gli altri )3

PERIDIRITTICIVILI
Adestraeinbasso,
Rosarialardino,
giornalistaed
espertadi diritti
civili: & lapresidente
diFondazione The
Bridge e presidente
onorario diNps

Italia onlus, il primo
network interamente
formato da persone
sieropositive. A
sinistra, lasede della
Fondazione a Milano.

persotempo e diaverfattotuttoil possibile.
Qualcunosié preso curadilei e dicid dicui
avevabisogno.

LastoriadiPaolaspiegaal meglio unadelle
attivita principali della Fondazione The Bridge:
accogliere unarichiestadiaiuto e cercaredi
risolverlanel piti breve tempo possibile.

al’accesso gratis alle cure devessere un
dirittoinalienabile. A tal proposito, sono
presente nel Comitato Etico dell'lstituto

«Come se un parente chiamasse per dirci:
*Senti, ho questo problema. Conosciuno
bravo?”», spiegalardino, che precisa, inoltre,
come tuttii collaboratori (medicie personale)
prestinoil loro servizioin manieragratuita.

Portavoce dei bisogni

dei cittadini

Sedaun latol'attivita della Fondazione si
concretizzain un aiuto veloce e pragmatico,
dall'altra & proiettata verso progettialungo
termine, mirati arappresentare bisognie
diritti dei cittadini. «Non possono esserci
pazienti di serie A e di serie B», dice lardino.

Superiore di Sanité e sono coinvoltain alcuni
gruppidilavoro di Agenzialtaliana del Farmaco
proprio per dare voce alle necessita di tutti».
Terminologia tipicamente politicache trova,
perd, come sottolineala presidente, riscontro
nellarealta: «Ho un problema, pago una visita
privata e allora posso procedere conle cure.
Nonmelo posso permettere e sono
costretto atempidiattesa, alcune volte,
infiniti». Assistenza sanitaria pubblicae privata
devono, secondo lardino, lavorare insieme.
Fondazione The Bridge & sostenutada
donazioni private. Per dareunaiuto e per
maggioriinfo: www.fondazionethebridge.it.

Fondazione The Bridge, assieme aNPSTtalia Onlus
(Network Persone Sieropositive, www.npsitalia.net),
ha sostenuto la diffusione in farmacia dell autotest
perI'Hiv (nella foto), strumento utile a far emergere
un problema sommerso e svolgere una campagna

di prevenzione nei confronti dell’ Aids. Inoltre, offre
agliadolescenti sieropositivi consulenze psicologiche
gratuite e uno spazio, all interno della sede della
Fondazione, dove i ragazzi possono confrontarsi, fare
amicizia e parlare liberamente dei loro disagi.

dato molte possibilita di guarigione, anzi,non
eraneanche sicuradipoteriniziare la
chemioterapia. A quel punto, miricordoche
erano le diecidisera, ho chiamato lstituto
nazionale deitumoridi Milano,horaccontatoa
un medico che collabora con noila storiadella
donnacremonese e luimihadettoche
propriolic'eraqualcuno che sipoteva
occupare diquellaparticolare formadi
tumore». Paola lottaancora, sadinonaver
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