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“Qualche mese fa presso il nostro reparto & morto un ragazzo di 30 anni con infezione da HIV perché arrivato tardi alla nostra osservazione.

Oggi non si dovrebbe pit morire di HIV/AIDS. Una diagnosi precoce e un rapido inizio della terapia antiretrovirale garantiscono una sopravvivenza
simile a quella della popolazione senza HIV.

La malattia da HIV oggi é una patologia curabile! Ma per curarla bisogna sapere che c'é!

FAI IL TEST!”

Giuliano Rizzardini, Direttore Dip. MALATTIE Infettive — ASST Fatebenefratelli AO Luigi Sacco, Milano

Dopo vent’anni dalla campagna ministeriale che suscitd tanto scandalo, Lupo Alberto é costretto a tornare, con il suo linguaggio informale e
ironico, per sensibilizzare sulla prevenzione dell’HIV. Fondazione The Bridge, insieme a NPS Italia Onlus, infatti si avvale della collaborazione col
celebre fumettista Guido Silvestri per tornare a sensibilizzare 'opinione pubblica e le istituzioni sul dramma delle infezioni da HIV, un’infezione
non ancora debellata che anche ai giorni nostri continua a diffondersi. Dopo la campagna informativa degli anni ’90, torna quindi sulla scena un
artista capace pil di altri di portare I'attenzione sulle malattie trasmissibili i massimi livelli, anche grazie alle proprie opere e al proprio lavoro.

La mission della Fondazione a porsi come ponte tra mondi, esigenze e interessi solo apparentemente distanti come quelli dei decisori istituzionali,
dei pazienti, dell’associazionismo, della ricerca scientifica, dell’industria del farmaco e delle strutture sanitarie e ospedaliere, si &€ concretizzata col
progetto “Riportiamo al centro I'attenzione sull’HIV”, dove The Bridge é riuscita a riunire mondo scientifico (reparti di malattie infettive), mondo
associazionistico (associazioni di pazienti e associazioni di volontariato) e mondo istituzionale con I'obiettivo di sensibilizzare e informare la
popolazione.

Vero che con I'HIV ci si pud convivere con minori problemi rispetto a qualche decennio fa. Vero che sono lontani i tempi in cui “la peste del nuovo
secolo”, come uno spettro di morte, si aggirava su tutte le prime pagine dei giornali. Attenzione pero a pensare che il pericolo sia ormai alle spalle:
I'ultimo trentennio, trascorso senza paura, ha fatto dimenticare che I’HIV continuava a diffondersi e purtroppo cresce sempre di pit assieme al su
numero d’infezioni.

Grazie a un’indagine condotta da NPS Italia Onlus nel 2014, & emerso che il 75% degli adolescenti fino ai 20 anni e il 50% degli adulti ha idee confuse
o sbagliate, o peggio non possiede nessuno strumento conoscitivo utile ad evitare la trasmissione del virus. Circa il 20% dei ragazzi sotto i vent’anni
crede che I'infezione da HIV sia una malattia che colpisce solo i gay maschi e i tossicodipendenti.

Oggi si presta poca attenzione all’HIV perché divenuto un virus “controllabile” grazie a farmaci sempre piu efficaci, ma in realta si tratta pur sempre
di un’infezione cronica che dura tutta la vita e che mette a dura prova il sistema immunitario e cardiovascolare, i reni, il fegato e le ossa. Nel tutto,
resta un solo modo per combattere efficacemente il virus: la prevenzione.

Fondazione The Bridge ha I'obiettivo di riportare al centro I'attenzione sull’HIV con una serie di iniziative allo scopo di spiegare la realta del
fenomeno al di la dei pregiudizi e della mala informazione, per poi trasmettere pochi e semplici concetti che possano essere recepiti, soprattutto dai
giovani.

La prima iniziativa sara il “Summer Tour”: una campagna informativa rivolta ai giovani (e non solo), in 10 spiagge nelle 10 regioni con il maggior
numero di casi di nuove infezioni.

All'interno degli stabilimenti balneari delle diverse spiagge, verra creato un punto di incontro atto all’informazione sul tema HIV.

L’attivita prevedra inoltre il coinvolgimento di diversi creator e influencer italiani (MurielBoom, Righetto, PerryBoone, Felipe Conceigao, Jaser,
Camihawke, Gianluca Gazzoli, Serena Matcha Latte, Brian Amato e gli Hmatt), che coinvolgeranno gli ospiti degli stabilimenti in video-interviste e
racconteranno le tappe del tour sui propri canali social. Obiettivo del loro coinvolgimento sara sensibilizzare il proprio pubblico sull’importanza della
prevenzione.

In questa fase verranno distribuiti dei preservativi accompagnati da flyers informativi prodotti da NPS Italia Onlus (associazione di pazienti da anni
attivi nel campo della prevenzione e informazione su tematiche legate all’AIDS/HIV) e divertenti opuscoli, prodotti da Guido Silvestri. Un breve
questionario verra poi consegnato dai volontari della Fondazione, con lo scopo di svolgere un’attivita di ricerca.

Al termine delle video-interviste sul campo verra offerto un aperitivo a coloro che si saranno prestati alla compilazione del questionario, al quale
presenzieranno anche i creator coinvolti.

Per tutti coloro che desidereranno ulteriori informazioni sul tema, durante I'aperitivo sara presente, oltre a un’associazione di pazienti, anche un
infettivologo che rispondera alle domande piu specifiche.

La seconda iniziativa, che sara avviata da fine settembre fino a fine ottobre, sara un vero e proprio “School Tour”. Saremo in 10 istituti italiani per
parlare di prevenzione e per informare i ragazzi delle MTS (malattie sessualmente trasmissibili): ragazzi e le ragazze, possono diventare divulgatori
di una corretta informazione, nonché primi attuatori di comportamenti consapevoli.

Insieme a noi ci saranno dei testimonial di NPS e un testimonial vip (che cambiera da citta a citta) e anche in questo caso saranno distribuiti
preservativi, opuscoli informativi e questionario a tutti coloro che parteciperanno al progetto.

Durante i due tour, verra chiesto ai partecipanti, di coniare un claim divertente e accattivante: I'utente che avra realizzato la frase maggiormente
apprezzata, avra la possibilita di vivere un’esperienza esclusiva con un testimonial vip che aderira al progetto. Lo slogan coniato proprio dal target di
riferimento, potra aiutare a porre enfasi sul problema HIV tra le diverse fasce d’eta.

Rosaria lardino:

Per tornare a sensibilizzare I'opinione pubblica e le principali istituzioni sul tema delle malattie sessualmente trasmissibili, che non
hanno subito un calo ma anzi stanno continuando a infettare molte persone, abbiamo deciso di lanciare un progetto capace di
coinvolgere i giovani in tutte le principali spiagge e localita balneari italiane, agendo non solo sui principali luoghi di svago stagionali
ma anche nelle realta virtuali pit virali, coinvolgendo creator e influencers per sensibilizzare moltissimi giovani che oggi, sulla
prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili, non ricevono una prevenzione adeguata. Nel farlo abbiamo anche promosso il
ritorno sulle scene di Silver, che negli anni Novanta grazie al suo Lupo Alberto é stato uno dei personaggi principali della lotta all’Hiv
e ad altre malattie di questo tipo.”



Margherita Errico:

Margherita Errico, presidente di NPS Italia onlus, indica questa come la prima iniziativa di prevenzione all’HIV con distribuzione
massiva di preservativi davvero coordinata tra vita ricreativa dei giovani e le loro scuole, che non sia solo I'iniziativa di un giorno o di
una sera che pensa alla salute sessuale dei nostri giovani.

Silver:

Torno volentieri a parlare di HIV, insieme a Rosaria lardino, agli amici di NPS. E necessario? Si, & necessario. E allora facciamolo. Con
spirito di servizio, come la prima volta, senza mezzi termini, né censure (me lo auguro). L’impressione é quella di ribadire cose gia
dette, ma non ci dimentichiamo che gli attori oggi sono cambiati. Quella che anni fa si annunciava come un’emergenza mondiale,
oggi appare a molti, ed é qui I’errore, un problema risolto. Le nuove generazioni hanno messo altro al primo posto nella scala di
minacce a una serena esistenza. E invece di HIV ci si continua a contagiare. Si muore meno di AIDS, e questa € una grande conquista
della ricerca, ma il numero dei contagi rimane costante.

E allora torniamo a parlarne: non si tratta di aderire a un protocollo sanitario o ad un gruppo di autocoscienza. Si tratta
semplicemente di focalizzare la nostra attenzione su alcuni basilari e semplici norme di comportamento che riguardano
prevalentemente la sfera sessuale.

Lupo Alberto é pronto, e voi?

Jaser (creator):

"Sono onorato di essere stato coinvolto in questo progetto di sensibilizzazione importante per tutti, ma soprattutto per i ragazzi
della mia generazione. Confermo il fatto che tra i pit giovani, come me, esista oggigiorno una scarsa preparazione sull’educazione a
un rapporto sessuale consapevole, partendo proprio dalla preparazione che ti danno a scuola. Quello che si sa (se si sa) deriva per lo
pit da un confronto con gli amici o comunque da informazioni occasionali. La comunicazione su temi relativi ad HIV e AIDS oggi non
& costante e per questo sembra che non sia un problema vicino a noi.

Spero fortemente che la partecipazione a questo progetto possa far acquisire piti consapevolezza a molti giovani e, in primis, anche
ame".

Serena Matcha Latte (creator):

"Il tema dell’HIV é un problema ancora contemporaneo, nonostante non venga percepito come attuale. Da donna ho la sensazione
che fattori come linformazione, I'attenzione preventiva nei confronti dell’HIV e, in generale, delle malattie sessualmente
trasmissibili siano, a oggi, percepite come meno “probabili” rispetto ad altre problematiche come eventuali gravidanze indesiderate.
Mi rendo conto, invece, di quanto sia importante soprattutto per le nuove generazioni I'informazione e la prevenzione relative a

questi temi, sia per sé stessi sia come gesto di amore e rispetto nei confronti della persona al nostro fianco. Per tutti questi motivi, é
un grande privilegio per me poter essere una delle portavoce di questo importante progetto".

Di seguito le date del tour!
30/06 Senigallia

1/7 Rimini

2/7 Sottomarina

8/07 Viareggio

9/07 Varazze

11/07 Milano

15/07 Palinuro

16/06 Ostia

21/07 Cefalu

29/07 Gallipoli

Fondazione The Bridge e NPS Italia Onlus, felici per le adesioni delle associazioni dei pazienti e i medici infettivologi che hanno risposto con
entusiasmo al progetto, vogliono ringraziare:

[ Anlaids Liguria
Anlaids Lombardia
Anlaids Macerata
Anlaids Onlus
Anlaids Versilia
Arcigay Napoli

Arcigay Roma



Associazione Gruppo Nuova Speranza

NPS Italia Onlus — sezione Campania

NPS Italia Onlus — sezione Emilia Romagna

NPS Italia Onlus — sezione Puglia

NPS Italia Onlus — sezione Sicilia

Prof. Massimo Andreoni — Responsabile UO Complessa di Malattie Infettive Policlinico Tor Vergata
Dott. Nicola Boffa — Direttore Malattie Infettive A.O.U. Salerno

Dott. Gaetano Brindicci — Dirigente medico SC Malattie Infettive ASL Taranto

Dott. Giovanni Cassola — Direttore medico S.C. Malattie infettive E.O. Ospedali GALLIERA

Dott.ssa Annamaria Cattelan — Direttore U.O.C. Malattie Infettive e Tropicali

Dott. Pietro Colletti — Responsabile UOS AIDS Policlinico P.Giaccone

Dott. Andrea Giacometti — Reparto Malattie Infettive e Tropicali Ospedali Riuniti Ancona

Dott. Massimo Puoti — Direttore S.C. Malattie infettive ASST Grande Osp. Metropolitana Niguarda
Dott. Giuliano Rizzardini -Direttore Dip Malattie infettive — ASST Fatebenefratelli AO L. Sacco

Dott.ssa Antonella Vincenti — Primario Malattie infettive e tropicali — Ospedale di Massa

Dott. Claudio Viscoli — Direttore Clinica di Malattie infettive Irccs San Martino — IST di Genova

The Bridge ringrazia i comuni che hanno patrocinato I'evento e che hanno supportato I'iniziativa.
L’intero progetto & reso possibile grazie al contributo incondizionato di Mylan Italia, MSD Italia e ViiV Healthcare
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